Autismo, pren il

Nella valle di Spello € attivo dal 2011
un centro diurno semiresidenziale

di SIMONE RUBS0 *

Perugla

opa il successo della strut-

D tura sociosanitaria al via la

- stant up della realtd com-
merciale,

Il tempo delle favole ¢ finito?
Forse st, ma quelio delle realid fa-
volose non finird mai,

L'Angsa Umbna Onlus (Asso-
ciazione Nazionale Soggettt Auti-

Si vogliono ora gettare, dopo
due anni di rodaggio, selide
basi per permettere il passag-
E’o ad una dimensionc “realc”

stici), nel luglio del 2011, grazie al
supposto dc!ilc piil alte Istiluzioni
pubbliche regionali, ha aperto le
porte del centro diumo scmiresi-
denziale “La Scmente”™; una favo-
Ia, 0 meglio, una realtd.

Un luogo strutturato in modo ta-
Ic da poter realizzare la presa in
carico dei giovani autistici che fi-
no od ogei, come dichiarato anche
dal Tavolo Nazionalc sull'auti-

smo del Mimstero della salulc,
non trovano la neccssaria conti-
nuitd nabilitativa ¢ di presa in ca-
rico nel passagpio dai scrvizi
dell’etd evolutiva a quelli dell’eta
adulta,

“La Semente”, situata nella val-
le di Spello nei pressi della frazio-
ne di Limit, & strutturata in modo
tale da attivare in modo completo

ropti utenti, al finc di potenziarc
t;c.‘:glm abilitd cd impedirgli di re-

irc rispeiio a quanto appreso.

Le alli:ﬁ prc\ﬂsle rigusrdano:
laboratori ergo terapici (ccramica,
cana, scrvizi di sala, pulizia c rigs-
sclo camere} nei quali gli utenti,
grazic alla mctodologia Teacch
(cognitive comportamentale), ap-
prendono abilita scmpcdmliche al
mggiungimento dcl maggior gra-
do possibile di autonomia perso-
nale ¢ all’inscrimento lavorativo.
Attraverso un piano denominato
“AC", si vogliono om geitarc, do-
po duc anni di rodaggio, solide ba-
si per permetiere il passaggio da
una dimcnsione di assistenzafria-
bilitazione sd un piano commer-
ciale dove il lavoro sia vero a tutti
gli cifctti, “AC™ & un progetto di
sperimentazione  agronomica ¢

zootconica con persone autistiche
finalizzato da una parie alla start
updiuna fattoria sociale, gestitada
una coopcrativa sociale/agricola
cmanazione dirctta dell'associa-
zionc, c dall'altra alla definizionc
di un modello di distretto rurale di
economia solidale che vede coin-
volti come . I"'Universita
degli Studi di Perugia -~ Diparti-
mento di Scienze Economiche-

Estimative ¢ degli Alimenti, Parco

Teenologico Agroalimentare
dell’Umbria, Associazione Italia-
na per I Agricoltura Biologica del-
I"Umbria, Cia Umbria, Azicnda
Agricola “le due Torri”, Azicnda
Agricola Biologica “Cuorc Ver-
de”, Azicnda Agricola Filippucci
Fabio, Azienda Agraria Fratelli
Properzi ¢ Socictd Agricola Mari-
diana. Quanto descnitto, sta dive-

Lunedi 26 agosto 2013 il Giomale dell'Umbria

contra

un disaglo
che colpisce
moltl bambini
e le loro
famiglia

nendo realta grazic alla misura 124
del Pss 200712013, linca di svilup-
po comunitaria scmpre piit aperta
al tema dell'agricolturma sociale in-
iesa come ambito d'innovazionc
medianic inncsti trn mondi appa-
rentemente distanti, quali quello
sociosanitario, il terzo settore ¢
I"agricoltura.
* Responsabile Centro
La Semente - Angsa Umbria

LAuce, uniti contro il cancro

PERUGIA - L’ Associazione Umbra perlalot-
ta Contro il Cancro & un’organizzazione non
lucrativadi utilit sociale (onlus) per la ricerca
¢ la cura dei tumeon. La nascita dell’associa-
zionc risale al febbraie 1985, daun’ideadeisi-
gnori Franco Benucci, Michele Nappi, Rosa
Amati cdei professori Maurizio Tonato, attua-
le direttare scientifico della Rete Oncologica
Regionale, ¢ Vittorio Menesini, attuale presi-
dentc onorario. [l suo intento & di promuovere
aitivita  cducativo-divulgative  pertinenti
all’oncologia; favorire Paggiomamento di
specialisti oricntati in senso oacologico; pro-
muovere ricerche cliniche nel dell'on-
cologia; provvederc all'acquisizione di stru-
mienti diagnostici c/o terapeutici; promuovere
ricerche di tipo cpidemiologico ¢ valutare le
areedi fischio nel termitorio della segione in re-
lazione prevalentemente a fattori ambicntali;
favorire Jo sviluppo di forme assistenziali vo-
lontarie nei confronti di soggetti colpiti da tu-
mori ¢ delle loro famiglic.

In particolare, I"Aucc sosticne fa riccrca

LAned, dal 1972 al fianco

dei malati di rene;

dializzati e trapiantati

scicntifica, finanziando progetti di ricerca ¢©
scuole ;.i‘:: ql)ccu.ll-: - zionc nella fm{lﬁn-
zionc cheil puntodi raﬂum itcan-
cro sia lo snpnl:!?o delle pa!nlo%?c ¢ dei metodi
curaitvi. Anche per questo "associazione pro-
muove laformazione, mediante l'istituzione di
prenii di laurea ¢ borse di studio per preparare
sempre pill ¢ sempre meghio giovani cbrflant
menti a combattere il cancro, Organizza, inol-
tre corsi per volontari capaci di assistere i pa-
zienti siaa domicilioche negli ospedali cnegli

iccs.
L’ Aucc aiuta i pazicnti con servizi gratuiti:
® un servizio di PsicOncologia oricntato
all"assistenza psicologica dei malationcologi-
<i, dci loro familiar in utti i repani oncologici
dell'Ospedale Regionale Sante Maria della
Miscricordia di Perugia, all'ospedale Media
Valle dcl Tevere, al'ospedale di Spoleto,
all’ospedale di Castiglionc del Lago, presso il
Distretto Sanitario di Todt, nel comprensorio
del Folignate, & domicilio dei pezicati nelia
nostra Sede Regionale ¢ nclla nestra Sede di

Collesecca di Gualdo Cattanco;

® un servizio di counseling per aiutare il ma-
latoc i suoi familiari a supcrarc il disagio lega-
to ad una situazionc precisa emersa durante o
dopa il percorso di cum ¢ per sostenere ed
ascoltare agli operatori oncologici cheavver-
tano momenti di tensione;

® unserviziodi Artc Terapia, musico terapia
¢ danza terapia dirctto sia ai pazienti in riabi-
litazione oncologica che quelli in tmitamento
medico chirurgico;

® un scrvizio di fisiotcrapia riabilitativa
pressa il Presidio Ospedalicro di Assisi, pres-
so il Distretto Sanitario di Todi, il Di-
stretto Sanitario di Marsciano a domicilio dei
pazicnti nella nostra sede regionale e nelta no-
stra sede di Collesecco di Guado Catianca;

® un servizio di trasporto per pazicnti onco-
legici, residenti nell’Alta Valle del Tevere,
presso i centri di Radioterapia Oncologica ¢
Oncologia Medice di Perugia c Citta di Castel-
lo, dal comprensario dell'Assisano per il noso-
comio di Assisi, su Terni ¢ Provincia;

@ un servizio di Riflessologia Plantare pres-
so il Day Hospital di Oncologia Medica
dell”ospedale mgionalc,

L’ Auce offre inolire un servizio di assisten-

encologica demiciliare (Saod) altamente
gaunliﬁcam €Oof Una equipe sanitaria costituila

medici, infermieri professionali, psichiatri,
psicologi, fisiotcrapisti. Questo scrvizio in
convenzione/coliaborazionc con la Asl | co-
pre i centri di salute del Perugino, del Lago,
dell” Assisano, della Media od Alta Valle del
Tevere; in convenzione/collabarazione con
I' As1 2 copre Ja restentce parte di territorio ¢ per
la precisione ba cittd di Temi ed himedand, i
Comuni di Bavagna, Foligno, Gualdo Cana-
reo, Giano dell’Umbria, Montefalco,

Per particolari casi, ¢ su richiesta del medico
di base, i"équipe dell’ Auce s1é anche spostala
nelle zonc non ancora coperte dal servizio.
L' Auce ¢ inoltre presenteall’interno dei repar-
ti Oncologici con un servizio di “Assistcnza
Amicale” e organizza manifestazioni ¢ imzia-
tive di raccolta fondi per sostenere i costi di
wita I"atvitd. Dal 1985 ad oggi | "assocazione
ha acquistato moltcplici strumenti medici a
carattere clinicodiagnostico ¢ terapeutico, do-
nati poi aj vari presidi ospedalien della regio-
ne, nonché apparcechiature di uso comune per
rendere pid agevole ta degenza gi malati onco-
logici ricovesati presso I'ospedale regionale,
gli espedali periferici e il domicilio.

& trattamentn di dislisi

sulla lepge per |2 donazione di or-
gani, c la sulla preven-

i NIRVANA VERZINI *
9 Ancd, medaglia d’oro al
| mento della sanitd pub-
blica, sorta a Milano nel
1972, & associazione onlus che
opera in tutio il territorio nazionale
tramite comitali regionali ¢ riuni-
sce i cittadini affetts da patologie
renali croniche, dializzati c trapian-
tati di rene. Oggi nel nostro pacse le
personc sottoposic alla dialisi un
giomo sl ¢ un giorno no, sono circa

50,000 ¢ olire 3.000 1 \rapiantati
renali. Migliaia sono inolire l¢ per-

sonc con insufficicnza renale cro-
nica scguite negli ambulatori di ne-
fiologia. I dedcgati e i segretari re-
gionali aiutano i propri soci a distri-
carsi ncl complicato mondo delle
normmative per offrire informazioni
preziose sulle esenzioni, sull’inva-
liditd, su tutto cid che conceme il
lavoro (permessi tative, pre-
staziom pmvidc:;.:mi.. ) slt'nllc
agevolazioni fiscali, sui trasporti,
sul trapianio.

Si impegnano per avere ambien-
i, strutturc ¢ personale adeguati in
ogni centro dialisi; intervengono

presso il Ministero, le Regioni ¢
I"Asl per garantire ai malats il mi-
gliortratiamento possibilc ¢ [a con-
tinuitd delle cure; stimolano la ri-
cerea scicntifica ¢ § progetti di pre-
venzionc,

Grazic all’ Ancd vengono inoltre
realizzate campagne di educazione
sanitasia. In Umbria sono state pag-
ticolarmentc apprezzate e
gne di informazionc (attuate nelle
scuole, compresa  PUniversitd)

zione delle malattic renali; chiar-
mente per s realizzazione & stala
preziosa la colleborazione di nc-
frologi, di medici del centro riferi-
menio irapianti, del Cesvol per
quanlo riguarda grafica ¢ stampa,
¢, non ufiima, 1a Regione.
Continuando ad operarc in que-
sto medo, I’Aned ¢ certa che per i
pia der 50.000 cittadini italian che
oggi, grazic alladialisi c ol trepian-
10 vivono oltre Ic possibilita natu-
rali, il dinitto alla vita c alla saluts
non sard né limitato né negato,
* Segretaria regionale Aned



