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Spesso

Si rende
necessario
escogitare
metodi
comunicativi
afternativi

La hattaglia per I'inserimento
Emanuele

da anni & impegnato insieme
afli altri volontari

deil'Angsa Urnbria

L impegno di Emanuele, volontario dell Angsa Umbria: "Strategie per accompagnare lo sviluppo”

1l diritto degli autistici a diventare

di Silvana Leoni

» PERUGIA -1 diritti? Se soro
solo sulla carta, non valgono.
Per questo, bisogna dare la con-
creta possibilita di “diventare
grandi” e “conguistare I'autono-
mia” anche alle persone affette
da disturbi dello spettro autisti-
co. Una battaglia, questa, che
Emanuele conduce da pin di die-
ci anni insiemne agli altri volonta-
i dell’ Angsa Umbria. “Gli auti-
stici - spiega - hanno bisogno di
sostegno anche dopo l'infanzia e

persone con questa patologia.
Ma cosa fare per abbattere il mu-
ro che separa il mondo da una
persona autistica?

*] primi tempi - ricorda Emanue-
le - proponevo al bambino (che
ho seguito dai 10 ai 13 anni) dei
giochi adatti alla sua etd, come
andare in bicicletta o giocare a
minibasket. Cosi, piano piano,
mi ha lasciato entrare nel suo
mondo”.

Un'amicizia che ha coinvolto le
rispettive famiglie e che continua
anche adesso che il ragazzo & di-

ventato uno studente universita-
rio. “Ci vediamo ancom,magan

per andare a mangiare una piz-
m”, dice Emanuele che sottoli-
nea l'importante ruolo della fa-

“Difronte alla malattia del figlio
- afferma - i genitor non si sono
nascosti néchiusi in casa. Alcon-
trario, hanno costruito una buo-
na rete sociale intorno al ragaz-
zo, cercando di offrirgli di volta
in volta espenienze adeguate alla
sunaeta”,

Anche per questo I’Angsa Um-

orandi
La sfida possibile di arrivare allindipendenza

briasibatte,perfarmpixeoome
s:aurgente intervenire nel conte-
sto di vita degli autistici adult,
ripensare le strutture esistenti e
aprirsi a nuovi modi di gestire
Paccompagnamento.

“Il ventaglio dell’autisme - con-
clude Emanuele - & ricco di sfac-
cettature. Ma anche se ogni indi-
viduo é diverso dall’altro, biso-
gna elaborare strategie di soste-
£no per accompagnare la perso-
na el suo sviluppo e aiutarla a
gestire la quotidianita nel modo
piti autonomo possibile”. €

Il convegno

A Cascia esperti a confronto
sulla violenza sulle donne

P CASGIA

lltcmaforteeattua}edcﬂa violenza sulle
donne sara al centro del convegno organiz-
zato dal Comune di Cascia in collaborazio-
ne con i padri agostiniani. “L'urlo delle
donne” & il titolo scelto per ia giornata di
approfondimento, in programma sabato
alle 16,30 nella Chiesa - Museo di Sant'An-
tonio a Cascia. Ai saluti del sindaco Gino
Emili e allintroduzione dell’assessore al
Turismo Monica del Piano, seguira 'inter-
mezzo musicale al pianoforte di Federica
Lucci, Tl pomeriggio proseguird poi con
Intervento dello psicologo Paolo Raneri
che si soffermera sulla violenza alle donne
nell’ambito di relazioni sentimentali e rap-
porti lavorativi. A mettere a confronto i
problemi femminili di jeni e di oggi sara,
invece, 1a professoressa Annarita Falsacap-
pa, mentre il professor Guglielmo Timi fa-
ri-un excursus su “Le donne nella Divina
Commedia”. Al convegno, chessi conclude-
ri con'un piccolo omaggio ai partecipanti,
interverranno anche Donatella Porzi (as-
sessore alle Pari opportunita della Provin-
cia di Perugia), Sandra Allegrini (consiglie-
re pmvmc;ale) e Luisa Di Cwizio (respon-
sabile della Regione Umbria Moica). 4

Benessere

Ventidue associazioni
alla Fiera della salute

» PERUGIA
Nonsolooons:ghperstarbene,nmanche
esempi concreti dei comportamenti da adot-
tare per vwere megho A mostrare come fare
5 ne" ci penserannc le 22 associazio-
i di volontanato che, racooghendo I’inv!to
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