Bello spettacolo afla corsa podistica di 10 chilometri c;rganizzaia a Ponte Felcino da La Gardenia

p PONTE FELCINO - La
2lesima edizione de La Pineta,
corsa ica di 10 chilometri
organizzata da La Gardenia di
Nicoletta Raffi, ¢ stata firmata
da due big del podismo umbro.
Al traguardo hanno alzato le
braccia per primi Cristian Maria-
nelli e Sitvia Tamburi, portacolo-
ri dell’Avis Perugia che cosi fe-
steggia una bellissima doppietta.
Anche dietro ai big, altri arrivi ec-
cellenti come quelli di Yassin El
Kahfil, Giulio Angeloni, Federi-
ca Poesini e Pina Deiana. Bellala
giornata di festa ai Giardini The-
bris di Ponte Felcino che hanno
ospitato anche la giormata Rosa.

Classifica maschile Cristian
Marianelli. (Atl. Avis Perugia)
0.33.38, Yassin El Khalil (Pietra-
lunga Runners) 0.33.48, Giulio
Angeloni (Atl. Winner Foligno)
0.34.39, Simone Lanzi (U.P. Poli-
ciano Arezzo) 0.35.00, Luca Giu-
liani (Atl. Avis Perugia) 0.35.21,

Giovanni Tri {Atl Umber-
tide) 0.35.33, Federico Lucarini
(Atl. Winner Foligno) 0.35.49,

Lemek Pierre (Atl. Avis Perugia)

0.36.19, Livio Camilloni (Dream
Runners Pg) 0.36.22, Mirko Ma-

riani (Atl. Winner Foligno)
0.36.32, Marco Fiorucci (Dream
Runners Pg) 0.36.33, Andrea Fa-
rneli (Fiamme Verdi Ar)
0.36.40, Alessio Malfagia (Pod.
Lino Spagnoli Pg) 0.36.49, Fla-
vio Panfili (Atl. Awvis Perugla)
0.36.59, Rocco Ricciarelli (Pod.
Avis Deruta) 0.37.07, Walter
Mancuso (Atl. Winner Foligno)
0.37.16, Simone Falomi (Pod. Li-
no Spagnoli Pg) 0.37.20, Andrea

Si & conclusa con success fa due giomi del Running Festival che ha raccolto tanti consensi nella it ducale, era cominciaia sabato con 'Ubam Race B
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L’Avis Perugia cosi puo festegg:are una splendida doppiefta

Arcelli (Atl. Avis Perugia)
0.37.26, Alessandro Coppola
(Atl. Wanner Foligno) 0.37.32,
Ferdinando Benedetti (Atl. Avis
Perugia) 0.37.34, Sitvio Di Stefa-
no (Cdp-T&Rb Gmup-Am Si-
stema) 0.37.57, Alessandro Car-
pevali  (Atl Avis Perugia)
0.38.00, Maurizio Taccucci (Atl.
11 Colle Pg) 0.38.07, Enrico Bian-
coni (Marathon C. Di Castello)
0.38.16, Andrea Pirilli (Dream
Runners Pg) 0.38.20, Sauro Fi-
nocchi (AtlL Awvis Perugia)
0.38.28, Youssuf Ibbas (Atl. Avis
Perugia) 0.38.34, Walter Sava
(Bsercito CeSelNa Foligno)
0.38.40, Marco Salci (Pod. Lino
Spagnoli Pg) 0.38.42, Giorgio
Scali (Atl. Avis Perugia) 0.38.58.
Classifica femminile Silvia Tam-
buri (Atl. Avis Perugia) 0.38.03,
Federica Poesini {Marathon C.
Di Castello) 0.40.18, Pina Deia-
na (ASPA. Basta U Pg)
0.40.23, Laura Mosconi (Atl.
Capanne Pg) 0.40.28, Katiuscia
Vichi (Pod. Avis Deruta)
0.43.16, Tiziana Fiordi (Atl.
Avis Perugla) 0.44.26, Paola Oc-
chineri (Marathon C. Di Castel-
lo) 0.44.37, Chiara Giovangini
(Atl. Sestini Arezzo) 0.45.25, Si-
mona Gabbrielli (Atl. Sestini
Arezzo) 0.45.27, Lucia Alberti
{Avis Sansepolcro Ar) 0.46.11,
Roberta Pappada (Atl. Avis Pe-
rugia) 0.46.31, Michela Barberi-
m(AtLAwsPerugm}04632,Ire-
ne Enriquez (Atl. Capanne Pg)
0.47.45, Vanessa Mori (Atl. Fa-
briano An) 0.47.58, Lucreza
Rizzuto (Atl. 11 Colle P
0.48.12.
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Primi sul traguardo
Omar Leminci

e Simona Pasquali

Una gara che guarda alta solidarieta

b LIMITI (SPELLO) - Omar Leminci e
Simona Pasquali hanno vinto 1a seconda
edizione della Ruralissima, gara podistica
nata due anni facon l’ob:ett:vodu‘amoghe
re fondi a favore della composita reaita de
I.a Semente {Centro diurno/Fattoria socia-
le/Distretto rurale), che dal 2011 realizza
servizi occupazionali a vantaggio di ragaz-
zi adulti autistici. Lo slogan délla Ruralissi-
ma & Cross country for Autism. Anche i

giovani sono en-

0.23.33, Stefano
Cuiti (Cdp-T&
Rb Group-
Area Sistema)
0.23.59, Walter
Mancuso (At
Winner  Foli-
| gno) 0.24.03,
Enrico Bianco-
i (Atl. 11 Colle Pg} 0.24.16, Massimiliano
Sfondalmondo. (Atl. Avis Perugia)
0.25.14.
Classifica femminlle Simona Pasquali
(Atl. Avis Perugia, nella foto) 0.28.28, Lo-
rena Piastra (Cdp-T&RDb Group-Ama Si-
stema) 0.28.53, Michela Antonini (Atl.
Spoleto 2010) 0.29.07, Federica Ambrogio-
ni (Atl. Winner Foligno) 0.29.39, Silvia
Del Bianco (Atl. Avis Perugia) 0.31.18. 4

Alla mezza maratona primeggiano Gioccolini e Meniconi
mentre a tmnfare nell’ulira frail Spoleto-Norcla e Ludovisi

p SPOLETO -Ladue giorni
delio Spoleto Running Festi-
val, si € conchusa con ta Spole-
to Country Half Marathon e
con l'ultramaratona Vecchia
Ferrovia Trail Spoleto-Nor-
cia di cinquanta chilometri.
La mezza maratona se la so-
no aggiudicata Giuseppe
Cioccolini, portacoiori delia
squadra di Bacoli, e Maria
Luisa Meniconi dell’ Atletica
Winner Foligno. [Cultramara-
tona & andata a Emanuele
Lodovisi della Vigor Taurus
Team di Latina.

Classifica maschile 1) Giu-
seppe Cioccolini (A.PD. Ae-
neas Run - Ercosport Bacoli
Napoti) 01:21:22; 2) Federico
Gemma (GTA. Crema)
01:22:58; 3) Matteo Merluz-
zo{G.S. Filippide - Avis Cast.
Del Lago) 01:24:28; 4) Clau-
dio Giorgetti (Amatori Podi-
stica Terni) 01:25:29; 5) Fa-
bio D'atanasio (Pol. Virtus
Spoleto) 01:28:48; 6) Andrea
Todini (A.S.D. Free Run-
ners) 01:29:01; 7) Marco Ca-
vailucci (leners Sangemini
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01:30:43; 9) Paolo Martellini
{A.S.Dilettantistica Polispor-
tiva Virtus Spoleto) 01:32:01;
10) Lorenzo Mari (Atletica
Spoleto 2010) 01:32:27; 11)
Ismaele Cocciolo (Pod. Car-
sulae Tr) 01:36:01; 12) Simo-
ne Fion (Runners San

getﬂlm
Tr) 01:36:35; 13) Fabio Si-
mnantalA CTY Atlatine Ama.

Gianni Giuseppe Borsetto-
borsetto (G.S.I1 Fiorino)
01:37:40; 15) Nicola Gregori
(Atletica Avis Sansepolcro)
01:37:46; 16) Alessio Morosi
{Atletica Spoleto  2010)
01:38:10; 00:16:48; 17) Danie-
le Paolemili (Athletic Terni)
01:38:17; 18) Giorgio Paliuc-
rr (Atlatica Snnlatn TN

(Atl.Capanne Pro Loco Athl
Team) 01:38:37; 20) Roberto
Volpi (Assisi Runners)
01:38:41; 21} Simone Bartolo-
ni (Atletica Spoleto 2010)
01:38:59; 22) Vincenzo Mo-
auro (Forum Sport Center
Ssd Srl Roma) 01:39:14; 23)
Marco Falcinelli (Assisi Run-

ners) 01:39:28: 24) Angelo

Gabarrini (Atletica 11 Colle
Asd) 01:39:29; 25) Omar Mo-
retti  (Podistica Myricae)
01:39:35; 26) Marco Bigarmi
(Cdp-T&Rb Group-Area Si-
sterna) 01:40:05; 27) Michele
Agostini (A.P. Ponte Felcino
Pg) 01:40:06; 28) Giuseppe
Restani  (Atletica Spoleto
2010) 01:40:23; 29) Simone
Antinoni {Runcard)
01:40:53; 30) Romano Man-
cini (Bianco Moda Sport
Ciampino) 01:40:55.
Classifica femminile 1) Ma-
ria Luisa Meniconi (Atletica
Winner Foligno) 01:41:59; 2)
Eleonora Ragg1 {Runners
i Tr) 01:43:01; 3)
Erika Caberlon (A.S. Dilet-
tantistica Polisportiva Virtus
Snnlete) N1-44-31- A\ Cristing

ligno) 01:48:12; 5) Maria Cri-
stina Draoli (Assisi Runners)
01:49:26; 6) Silvia Ciuchi (At-
letica Umbertide) 01:49:48;
7) Francesca Ferretti (Atleti-
ca Winner Foligno) 01:51:08;
8) Claudia Cella (Vigor Tau-
rus Team Roma) 01:51:32; 9)
Marie Pier Munger (Podisti-
ca Myricae) 01:52:13; 10) Tla~
ria Rapacchio (Bici Ctub Spo-
leto)01:53;31; 11) Laura Cas-
mela Pantano (Uisp Comita-
to Terr.Le Lazio Sud Est)
01:54:08; 12) Catia Gonnelli
(Team Marathon Bike)
01:54:20; 13) Viola Tine
(Pnd. Corciano)  01:55:06:

Avis Deruta) 01:56:57; 15)
Alida Passamonti (CD.P.
Circ.Dip.Perugina) (1:59:55;
16) Cinzia Gatti {Amatori
Pod. Terni) 02:01:54; 17) Ca-
terina Martoni (Amatori Po-
distica Terni) 02:01:55; 18)
Anna Patoia (Asd Tuscia At-
letica) 02:02:51; 19) Silvia
Frontini (Runrivierarun)
02:03:11; 20) Emanuela Vara-
sano (San Martino)
02:03:20.

Spolete-Norcia 1) Emanuele
Ludovisi (Vigor Taurus Te-
am)4:12:11; 2) Roberto Belli-
ni (Esercito Cesel.na. Foli-
eno) 4:50:23; 3) Alberto Dio-



